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L’ACCOMPAGNEMENT SUR-MESURE DANS VOS 
PROJETS VIDÉOS
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Mise à jour le 13/07/23

> FORMATION PERSONNALISÉE

Toute l’année, dates de sessions à 
définir ensemble

> CONCEVOIR ET PRODUIRE 
DES CONTENUS VIDÉOS

Du 14 au 16 février 2024

Du 12 au 14 juin 2024

> FILMER AVEC SON SMARTPHONE

Mercredi 13 septembre 2023

Mardi 14 mai 2024

> ANIMER UN ATELIER VIDÉO 
D’ÉDUCATION AUX MÉDIAS

Du 18 au 20 octobre 2023



FORMATION PROFESSIONNELLE

L’ÉQUIPE

CONSEIL 
D’ADMINISTRATION
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Président

JULIETTE KOT
Trésorière

FABIOLA MOREAU
Chargée de communication 

et de médiation
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Coordinatrice et 

responsable des formations

FABIEN DOLBEAU
Gestionnaire audiovisuel 

et formateur

YAIZA MARTIN FRADEJAS
Rédactrice en chef 

et formatrice

DANY TOUGERON
Animateur 

éducation aux médias



FORMATION PROFESSIONNELLE

CONCEVOIR ET PRODUIRE DES 
CONTENUS VIDÉOS

TOUT PUBLIC1800€ TTC par stagiaire SUR 3 JOURS

CRÉER UNE VIDÉO À VOCATION INFORMATIVE, DE L’ÉCRITURE AU 
MONTAGE. VOUS POURREZ ALORS FAIRE DES RESTITUTIONS DE 
SAISONS ORIGINALES, PROMOUVOIR LES ACTIVITÉS DE VOTRE 
STRUCTURE OU ENCORE DYNAMISER VOS RÉSEAUX SOCIAUX.

CONTENU 
- Penser au sujet en terme audiovisuel
- Techniques d’interviews, principes de la prise d’image
- Connaître et utiliser un plan de tournage
- Être à l’aise avec une caméra
- Prise d’image et de son
- Maîtriser les bases d’un logiciel de montage professionnel
- Droits d’auteur et utilisation d’œuvres extérieures

MATÉRIEL À DISPOSITION
L’association fournit tout le matériel audiovisuel dont les stagiaires 

auront besoin durant la formation : caméra, micro, lumière et station 
de montage Adobe Premiere Pro CC.

Le petit + du vlipp
Nos professionnel·le·s 

accompagnent 

quotidiennement les 

contributeur·trice·s 

bénévoles du Vlipp dans 

la réalisation de leurs 

sujets. Nous utilisons 

des méthodes ludiques 

et participatives qui 

permettent d’anticiper les 

difficultés et d’assurer la 

finalisation des projets tout 

en étant efficaces. Pour vos 

projets, vous pouvez louer 

du matériel au Vlipp à prix 

réduit.



FORMATION PROFESSIONNELLE

ANIMER UN ATELIER VIDÉO 
D’ÉDUCATION AUX MÉDIAS

ENSEIGNANT·E·S, JOURNALISTES, ETC.1700€ TTC par stagiaire SUR 3 JOURS

À TRAVERS CETTE FORMATION, LE VLIPP VOUS PROPOSE DE VOUS 
DONNER LES COMPÉTENCES ET DE VOUS ACCOMPAGNER DANS 
LA MISE EN PLACE DE VOTRE PROPRE ATELIER D’ÉDUCATION AUX 
MÉDIAS.

CONTENU 
- Le circuit de l’information, le rôle des médias dans la société
- Notions d’écritures et de techniques audiovisuelles
- Exercices pratiques
- Enjeux de l’éducation aux médias et à l’information
- Techniques d’animation (éducation populaire)

MATÉRIEL À DISPOSITION
Dans un souci de continuité, les stagiaires sont invité·e·s à participer 

à la formation avec le matériel présent au sein de leurs structures 
(caméscope, appareil photo, smartphone, etc.). Cependant, le Vlipp 

pourra mettre à disposition du matériel en cas de besoin.

Le petit + du vlipp
Le Vlipp est un acteur 

important et reconnu dans 

le domaine de l’éducation 

aux médias sur le territoire. 

Notre expérience et nos 

méthodes d’éducation 

populaire seront 

complémentaires et 

adaptées à votre démarche 

pédagogique.



FORMATION PROFESSIONNELLE

FILMER AVEC SON SMARTPHONE

Le petit + du vlipp
Nous utilisons nous mêmes 

des smartphones et nous 

saurons vous conseiller sur 

des achats pratiques et peu 

onéreux !

TOUT PUBLIC450€ TTC par stagiaire SUR 1 JOUR

DES RÈGLES DE CADRAGE À L’INITIATION SUR UN LOGICIEL DE 
MONTAGE GRATUIT  : APPRENEZ LES BASES NÉCESSAIRES À LA 
PRODUCTION D’UN CONTENU VIDÉO DE QUALITÉ.

CONTENU 
- Définition des plans
- Notions de cadrage
- Conseils d’achat
- Écriture audiovisuelle
- Tournage
- Montage sur une application simple et gratuite

MATÉRIEL À DISPOSITION
Dans un souci de continuité, les stagiaires sont invité·e·s à participer 

à la formation avec leur propre matériel. Cependant, l’association 
pourra en mettre à disposition en cas de besoin.


